ZS Usti nad Labem, Karla IV. 1024/19 p.o.

Pouceni pro Ziky a zikonné zastupce v dobé
mimoradného opatreni vlady CR
1) V celém arealu $koly plati povinnost nosit rousku. Sundéani rousky je mozné pouze na
pokyn vyuéujiciho.

2) Zaci jsou povinni dodrZovat vzdalenost od ostatnich min. 2 metry, ve tfid& pak min. 1,5
metru.

3) Z4k musi mit na den min. 2 (dv&) &isté rousky a igelitovy saek na jejich uloZeni.

4) 74k je povinen dezinfikovat si ruce - pfi vstupu do budovy - pfi vstupu do t¥idy - po
pouziti WC - pfed vstupem do jidelny

5) V piipadé€ podezfeni na onemocnéni bude $kola okamzit& kontaktovat rodice. Ti jsou
povinni si dité bezodkladné vyzvednout.

6) Pii opakovaném nedodrZovani hygienickych pravidel bude Zak ze $kolniho vzdélavani
vytfazen a jiZ nevpustén do budovy.

7) Pfi cesté do koly a ze 3koly plati obecnd pravidla stanovena krizovymi opatfenimi (rouska,
odstup od ostatnich 2 metry).

8) Vstup do budovy $koly je umoZnén pouze zikim.

9) Skola eviduje dochézku z4ki a nepfitomnost Zaka je tieba ¥adn& omlouvat v souladu se
Skolnim fadem.

10) Zikonny zastupce je povinen neprodlené informovat $kolu a jakékoliv zméné
zdravotniho stavu Zika.

Toto pouceni je platné od 11.5.2020 do odvolini mimoradného stavu.
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Jméno a pfijmeni ditéte jméno, piijmeni a podpis zdkonného zastupce

V Usti nad Labem dne; ——------emmcmmacee



CESTNE PROHLASENI

O NEEXISTENCI PRIZNAKU VIROVEHO INFEKCNIHO ONEMOCNEN(

Jméno a prijmeni (ditéte/Zdka/studenta/iiastnika vzdélavani)
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1. Prohladuji, e se u vy3e uvedeného ditéte/zdka/studenta/ucastnika vzdéldvani neprojevuiji
a vposlednich dvou tydnech neprojevily pfiznaky virového infekéniho onemocnéni (napf.
horecka, kasel, dusnost, ndhla ztréta chuti a ¢ichu apod.).

2. Prohladuji, Ze jsem byl sezndmen s vymezenim osob s rizikovymi faktory a s doporuéenim, abych
zvazil tyto rizikové faktory pfi rozhodovani o Ucasti na vzdélavacich aktivitach.

Ve
Dne ...
Podpis zletilého Zaka/studenta/ucastnika vzdélavani
nebo
Podpis zakonného zastupce nezletilého
Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vé&k nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvainé a zdvainé astma bronchiale)
s dlouhodobou systémovou farmakologickou lécbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou |é€bou
napr. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napfr.
a) pfi imunosupresivni Ié¢bé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinddorové lé¢bé,
c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni diené,
5. TéZka obezita (BMI nad 40 kg/m?).
6. Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici doéasnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin (dialyza).
8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekundarni).

Do rizikové skupiny patfi osoba, kterd naplfiuje alespori jeden bod uvedeny vySe nebo pokud
néktery z bod( napliiuje jakédkoliv osoba, ktera s ni Zije ve spole¢né domacnosti.



